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令和 7年度 第 78回江戸川区総合体育祭（春季区民大会） 

江戸川区少年少女カヌー大会 カヌー王決定戦 実施要項 
 

１． 大会概要 

カヌー競技である「スプリント」「スラローム」「カヌーポロ」の３競技を一度にチャレ

ンジする江戸川区オリジナルのカヌータイムレースです。 

２． 大会名称 江戸川区 少年少女カヌー大会 カヌー王決定戦 

３． 場  所 新左近川親水公園カヌー場 カヌーポロ場 

４． 日  程 2025年 5月 18日（日） ※小雨決行 

５． 対  象 小学生 4年～6年  30人まで 

６． 参 加 費 1,000円（保険料込み） 

７． 持 ち 物  濡れても良い服装、着替え など（ライフジャケットは貸出できます） 

８． タイムスケジュール（予定） 

９：３０ 受付 

１０：００ 開会式（ポロ・スラロームデモ） 

１０：３０ １回目計測スタート 

１１：１０ ２回目計測スタート 

１１：４０ レース終了 

      集計・表彰準備 

１２：２０ 表彰・終了式 

 

９． 競技ルール 

・ 『スタート→５０ｍスプリント→フラットスラローム→ポロ→ダッシュ→ 

フィニッシュ』を一連としてタイム計測します 

・ タイムは２回計測し、記録の良いタイムを採用し順位を決めます 

・ 順位は男女別に集計します 

・ 艇およびパドルは、公平性を保つため、全て江戸川区所有のもの（同一）を使用し

ます 

・ ゼッケン順にスタートします 

・ 規定時間に召集場所に集合しなかった場合は棄権（DNS）とみなします 

・ レース途中で転覆（沈）してしまった場合はリタイヤ（DNF）とします 

・ フラットスラロームでブイを回らなかったときはペナルティとして３０秒加算されます 

・ カヌーポロでシュートがゴールを外れたときはペナルティとして３０秒加算されます 


